INSTRUKCJA KORZYSTANIA Z POMIESZCZEN W DOMU STUDENTA ,,SKRZAT”

INFORMACJE OGOLNE:

1. Wszystkie osoby zakwaterowane w pokojach studenckich, znajdujacych sie w budynku
Domu Studenta ,,Skrzat” przy ul. Dgbrowskiego 76/78 w Czestochowie, bedgcego
wtasnoscig Uniwersytetu Jana Dtugosza zobowigzani sg do zapoznania sie z niniejsza
instrukcja i stosowania sie do jej zasad.

2. Obowigzkiem oséb zakwaterowanych jest dbanie o udostepniony sprzet, korzystanie z
udostepnionego sprzetu zgodnie z jego przeznaczeniem, dbanie o tad i porzadek w
pomieszczeniu.

3. Pokdj wyposazony jest w instalacje przeciwpozarowg — czujki dymowe.

4. Do zamieszkania w pokoju uprawniona jest osoba, ktéra otrzymata skierowanie na dany
okres oraz dopetnita niezbednych formalnosci lub spetnia inne przestanki Regulaminu
Domu Studenta ,, Skrzat.”

5. Osoby niezameldowane mogg przebywaé w pokoju studenckim po wczesniejszym
zarejestrowaniu sie w Recepcji i tylko w obecnosci mieszkanca DS. Skrzat. Osoba
przyjmujgca gosci ponosi petng odpowiedzialnos¢ za ich pobyt na terenie akademika.

6. Obowigzkiem mieszkanca jest dbanie o porzagdek w pokoju oraz w pomieszczeniach
ogodlnego uzytku.

7. Obowigzkiem mieszkanica jest wtasciwe segregowanie odpadow wedtug ustalonych
zasad.

Odpady plastik, papier, szkto wyrzucamy do pojemnikdw ustawionych na korytarzach,
natomiast odpady, ktérych nie mozemy posegregowac wyrzucamy do kontenera na
zewnatrz. Odpady bio wyrzucamy rowniez do oznakowanego pojemnika na zewnatrz

budynku.

ZASADY BHP DLA MIESZKANCOW DOMU STUDENTOW

1. Obowigzkiem uzytkownika pokoju studenckiego jest niezwioczne poinformowanie
obstugi akademika o wszelkich zauwazonych usterkach.
2. Mieszkancy pokojéw studenckich ponoszg petng odpowiedzialno$s¢ za szkody

wyrzgdzone, a takze szkody wyrzgdzone przez ich gosci.



3.

Ogdlnodostepne na kazdym pietrze pomieszczenia kuchenne wyposazone sg w czujki
dymu. Uzytkowanie kuchenek ( gotowanie, smazenie ) wymaga osobistego nadzoru. Jezeli
chcemy wykonaé czyszczenie urzadzenia, sprawdzamy czy jest odtgczone od zasilania. W
pomieszczeniach kuchennych nie pozostawiamy produktéw suchych, produktéw
zywieniowych, naczyn, garnkdéw, oraz odpadow.

W razie stwierdzenia, ze w pomieszczeniach takich jak: kuchnie, pralnia, sitownia, sprzet,
urzadzenie jest niesprawne, nalezy usterke zgtosi¢ w trybie natychmiastowym do

administracji DS.

CZYNNOSCI ZABRONIONE

10.
11.

Zmiana pokoju bez zgody administratora.

Dokonywanie istotnych zmian w stanie umeblowania oraz wyposazenia bez zgody
administratora. Dotyczy to w szczegdlnosci: wiercenie dziur, wymiana mebli miedzy
pokojami, przestawiania ,klejenie plakatdw, zdje¢, dekoracji do Scian, mebli.

Przejécia i dojscia do pokoi powinny by¢ niezastawione, a ciggi komunikacyjne czyste i
suche.

Palenie papieroséw i e-papieroséw na terenie akademika.

Whnoszenie i skladowanie materiatbw lub substancji, ktéore mogg stanowié
niebezpieczenstwo dla zycia, zdrowia, mienia lub powodowaé niedogodnosci dla innych
mieszkancow.

Uzywanie w pokojach i na tacznikach wszelkich urzadzen elektrycznych takich jak:
kuchenek wszelkiego typu i grzejnikow elektrycznych, tosteréw,opiekaczy, grilli,
urzadzen do gotowania, ekspresow itp.

Samowolne zaktadanie, przerabianie oraz naprawy instalacji technicznych
zainstalowanych w pokoju.

Przerabianie zamkdw lub dorabianie kluczy.

Whnoszenie i spozywanie alkoholu lub innych srodkéw odurzajacych.

Zabrania sie wprowadzania i przetrzymywania zwierzat.

Zabrania sie pozostawiania na korytarzach i w ciggach komunikacyjnych jakichkolwiek

rzeczy, a w szczegoélnosci: suszarek na odziez, obuwia, workdéw ze Smieciami.



12. Zabrania sie dotykania przewodéw zwisajgcych lub luzno lezgcych na podtodze oraz
napraw jakiegokolwiek ze sprzetdow, dotykania urzadzen i instalacji elektrycznych

mokrymi rekami.

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU ZAGROZENIA DLA ZDROWIA LUB ZYCIA

1. W razie jakiegokolwiek zagrozenia dla zdrowia lub zycia nalezy niezwtocznie przystgpic¢ do
udzielenia pierwszej pomocy przedmedycznej osobom poszkodowanym lub zagrozonym.

2. Poinformowad o grozgcym niebezpieczenstwie osoby przebywajgce w rejonie zagrozenia.

3. Natychmiast poinformowaé o zdarzeniu administracje DS. i/lub zgtosi¢ do pracownika
administracji DS. lub w godzinach nocnych do pracownika Recepcji.

4. Miejsce zdarzenia pozostawi¢ w takim stanie, w jakim wydarzyt sie wypadek lub
zdarzenie.

5. Nie podejmowaé samodzielnych dziatan.

6. Oddali¢ sie z miejsca zdarzenia , nie naraza¢ siebie i innych na uszczerbek zdrowia lub
zycia.

7. W razie potrzeby poinformowaé odpowiednie stuzby :

Telefony alarmowe :

Numer alarmowy UJD - 34 390 39 39
Centrum ratownictwa — 112
Pogotowie ratunkowe — 999

Straz pozarna — 998

Policja — 997

Pogotowie energetyczne — 991



